
行
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20

22 23 24 25 26 27

29 30 31

予 表

年 末 年 始 休 み
干支合わせ

ゲーム
カルタ カルタ

たこつり
ゲーム

キャップ
数字合わせ

キャップ
数字合わせ

力を合わせて

タオルでポンッ !! 重さピッタリ
ゲーム

重さピッタリ
ゲーム

ばばぬき

ばばぬき

四文字熟語
カルタ

四文字熟語
カルタ

しりとり 力を合わせて

タオルでポンッ !!

祝日
スタックト
コップ

スタックト
コップ

分別ボール

分別ボール

分別ボール

ブロック
パズル

ブロック
パズル

ブロック
パズル

★お願い

ご利用者様で体調不良のある方は迎えが来る前に事前にご連絡ください。

また同居のご家族に体調不良の方がいる時もデイサービスにお知らせ

いただけると幸いです。 感染症蔓延防止の為、 ご協力お願いいたします。

２０２４年１月号

ミセスドーナツ

グラグラゲーム

重ねてお寿司タワー

新しいレクリエーションのグラグラゲームをしました！

このゲームでは、ラップの芯の上に置いたトレイに崩れ

ないように気をつけながらお手玉を載せていきます。

バランスを考えるドキドキのゲームですが、皆さん楽し

みながら上手に載せていました♥

ミセスドーナツをしました！

このゲームは、箱に入ったドーナツをドーナツ型にすべ

てはめ入れいていくタイムを競い合います。

皆さん１位を目指して一生懸命挑戦されていました♥

重ねてお寿司タワーをしました！

このゲームは、制限時間内にどれだけ多くの寿司皿を

重ねていくことができるか挑戦していきます。

バランスと素早い動作が必要なゲームですが、

皆さん果敢に取り組まれていました♥


